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MOGCAO N2 08/2025
CONGRATULACOES AO DEPARTAMENTO DE SAUDE PELO PROJETO
CAMINHADA ECOLOGICA NO BAIRRO FAU

Srs. Vereadores

Apresento a apreciacdo dos nobres Vereadores Mogdo de Congratulagbes ao Departamento
de Salide de Miracatu/SP pela realizagdo da Caminhada Ecoldgica no Bairro Fau.

O Departamento de Salde através da Unidade da Estratégia de Saude da Familia/ESF do
Bairro Fau, com visdo e dinamismo, idealizou um projeto que culminou na realizagdo da
Caminhada Ecologica no Bairro Fau. demonstrando um comprometimento exemplar com a
promogdo da satde e do bem-estar.

Os resultados alcangados por essa iniciativa sao dignos de aplauso e servem de inspiragdo. A
significativa diminuigdo dos indices de hipertensdo arterial e diabetes entre os participantes
é um testemunho inequivoco da eficacia da atividade fisica regular na prevencdo e controle
de doencas cronicas. Além disso, a melhora em questdes de satide mental e na qualidade do
sono, juntamente com a perda de peso significativa observada em algumas participantes,
reforga o carater integral da proposta, que transcende a satde fisica e abrange o bem-estar
psicossocial.

Ainda, é com grande orgulho que destacamos que essa experiéncia bem-sucedida do
municipio de Miracatu foi apresentada na Diretoria Regional de Sade (DRS Xll) no final do
ano passado, reconhecida como uma iniciativa de sucesso, o que eleva o nome de nossa
cidade e reafirma o empenho do Departamento de Satide em buscar e implementar solugdes
inovadoras para os desafios da satde publica.

Diante do exposto, esta Casa Legislativa reconhece e parabeniza o empenho, a dedicacdo e a
visdo do Departamento de Salude de Miracatu, de seus Agentes Comunitarios de Saude e da
enfermeira da equipe do Bairro Fau Vanessa de Lara pela Caminhada Ecolégica no Bairro Fau,
que se tornou um verdadeiro modelo de promogao da satide comunitaria. Que esta iniciativa
continue a florescer e a inspirar outras acdes em prol da_gualidade de vida de nossa

populacdo. APROVADO em 4 C /06 /85
Ralph Alli Shar Andozzio
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